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KOMUNIKASI
7 – 15 TAHUN



• ANAK dapat DUDUK LEBIH LAMA 

mendengarkan AYAH BUNDA berbicara

• ANAK BERKOMUKIASI tetap perlu untuk 

BERGERAK dan melAnakkan eksplorasi. 

6 – 7 TAHUN

YANG DILAnakKAN

1.  MASA TRANSISI IBU ke AYAH

2. AYAH BUNDA MULAI MENDENGAR, ANAK BICARA

3. ANAK DILATIH UNTUK MENGHARGAI PERBEDAAN



• Anak senang dan dapat mengikuti

PERCAKAPAN ORANG DEWASA dengan

baik. Tapi AYAH tetap harus berhati-hati

saat bercanda dengan Anak, 

bagaimanapun Anak belum dewasa jadi

sebaiknya Anak tetap harus lebih banyak

mendengar kalimat-kalimat yang baik

• Pada tahap ini, ternyata Anak punya 

kemampuan untuk MENDRAMATISIR 

segala hal

8 – 9 TAHUN



• Membaca dan mengarang merupakan kegiatan yang 

menyenangkan karena Anak sudah cukup terampil untuk

hal ini. Mungkin Anak perlu lebih banyak membaca dan 

mengarang tentang NON FIKSI sehingga Anak dapat

mengAPLIKASIkan apa yang sudah Anak baca dan 

menuliskan apa yang sudah Anak lAnakkan.

YANG DILAnakKAN

1.  BELAJAR MERANCANG CERITA DAN MENULIS

2. IKUT KEGIATAN SANGGAR

3. IKUT KEGIATAN PERPUSTAKAAN

4. IKUT KEGIATAN KELOMPOK



• Anak mulai MEMAHAMI perasaan sendiri

• Anak sekarang mungkin lebih memahami

mengapa orang lain melakukan dan merasakan

apa yang menurut dia baik untuk dilakukan dan

dirasakan.

10 – 15 TAHUN

• Anak sekarang LEBIH BERANI

mempertanyakan apa yang diminta orang

dewasa

• Anak sudah mampu mengungkapkan

pendapat sendiri. Hal ini karena beberapa

hormon di dalam tubuh mulai bekerja dan

mendorong untuk lebih berani bicara dan

menyampaikan pendapat.



• Anak mulai LANCAR dalam menggunakan

bahasa untuk bersosialisasi, belajar dan

mempengaruhi orang lain. Minatnya semakin

meluas dan Anak sekarang sudah mampu

melakukan ANALISA DAN BERPIKIR KRITIS

• Anak memang mulai kehilangan kepercayaan

diri, oleh karena itu jangan terlalu banyak

MENGERITIK Anak atau juga JANGAN BIARKAN

Anak mengkritik teman-temannya.

YANG DILAnakKAN

1.  BERPIKIR MENGANALISA MEMUTUSKAN

2. DIALOG

3. KETEGASAN KETEGAAN



BAHASA TUBUH



HADAPKAN WAJAH AYAH  

BUNDA

Ini adalah dasar dari Bahasa tubuh yang 

menggambarkan bahwa, “ AYAH siap

mendengarkan BUNDA”  atau “AYAH 

memang ada untuk BUNDA sekarang”.

POSTUR TERBUKA Melipat tangan dan kaki mengibaratkan

bahwa AYAH telah memberikan tanda-

tanda kurang berminat dan tidak terlibat

dengan BUNDA. 

Tapi Bahasa tubuh yang terbuka

memberikan isyarat bahwa AYAH sangat

terbuka dan AYAH penuh perhatian

dengan apa yang BUNDA katakan

PERTAHANKAN KONTAK 

MATA

Begitu susah memang untuk tidak

mempertahankan kontak mata dengan

lawan bicara ketika di sekeliling kita

banyak sekali yang harus dilihat. 

Tapi ketika bicara dengan PASANGAN, 

pertahankanlah kontak mata karena bagi

mereka sikap ini adalah salah satu

bentuk penghargaan yang luar biasa



SANTAI KETIKA 

MENDENGAR

Kalau AYAHBUNDA gelisah

ketika bicara dengan

PASANGAN maka akan merasa

bahwa fisik AYAHBUNDA 

bersama tapi jiwa AYAHBUNDA

entah kemana

PELAJARI UNTUK 

MEMBACA BAHASA 

NON VERBAL ANAK

Lihat Postur PASANGAN –

Gerak Tubuh – Gestur –

Dahinya – Senyumnya – Gerak

Alis Matanya - Gerak Bibir –

Dengarkan Kualitas Suaranya –

Intensitas –

Sesungguhnya banyak sekali

yang akan disampaikan

PASANGAN kepada

AYAHBUNDA di banding apa

yang dikatakan



BERIKAN 

RESPON NON 

VERBAL 

KEPADA  ANAK 

DENGAN 

ANGGUKAN,  

GERAKAN 

MATA, 

GERAKAN ALIS 

MATA

Respon sederhana atau

kecil dari AYAHBUNDA 

akan membuat

PASANGAN merasakan

bahwa komunikasi yang 

dilAnakkan dengan

AYAHBUNDAnya sangat

luar biasa. Sehingga

PASANGAN akan

semakin dapat

mengeluarkan

perasaannya.



@irwanrinaldihakimi

081291380011

ir1_iqro@yahoo.com
www.ayahuntuksemua.wordpress.com
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