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Setiap BAYI membawa
program dari ALLAH = FITRAH

 سَانهِِ يُ هَوِ دَانهِِ أوَْ يُ نَصِ راَنهِِ أوَْ يَُ مَا مِنْ مَوْلُودٍ إِلَّا يوُلَدُ عَلَى الْفِطْرَةِ فَأبََ وَاهُ  جِ 
“Tidaklah seorang bayi yang lahir kecuali dalam keadaan fitrah.

Maka kemudian kedua orang tuanyalah yang akan menjadikan

anak itu menjadi Yahudi, Nashrani atau Majusi” (HR. Bukhari)

 FITRAH ibarat ‘software’ yang ditanam dalam setiap bayi.

ORTU yang mengaktifkan atau merusaknya



Mendidik lelaki tidak sama dengan
perempuan

• Hanya ada dua jenis manusia : laki - laki dan perempuan

→ tidak ada waria

“Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari

seorang laki-laki dan seorang perempuan…..” (Al Hujurat : 

13)

• Masing-masing punya keunikan, maka mendidiknya pun 

beda

“….. dan anak laki-laki tidaklah seperti anak perempuan..”

(Ali Imran : 36)



Pendidikan KELAKI-LAKIAN =
Pendidikan SEKSUALITAS

SEKS

• Alat kelamin, hubungan

Kelamin, atau

• Menjadi laki-laki atau

perempuan

SEKSUALITAS

• Bukan sekedar seks!

• Totalitas pribadi

• Apa yang kita percayai, 

rasakan, pikirkan dan 

bagaimana bereaksi.

• Bagaimana kita berbudaya, 

bersosial & berseksual.

• Tampil ketika kita berdiri, 

tersenyum, berpakaian, 

tertawa & menangis.

• Menunjukkan siapa diri kita.



SEKSUALITAS YANG DIHARAPKAN

•BENAR : Sesuai dengan panduan
agama, etika dan nilai sosial

•LURUS : Sesuai dengan fitrah

•SEHAT :  Sesuai dengan prinsip
kesehatan



SYARAT

•PERSEPSI POSITIF

•ROLE MODEL



SIFAT DASAR LELAKI
▪ “Qowwam” mutlak dimiliki seorang lelaki

“Lelaki adalah Qowwam bagi kaum perempuan” (An Nisa : 34)

▪ Qiwam dengan kasroh : makanan yang membuat manusia tegak berdiri

Qowam dengan fathah : adil dan seimbang (Al Mishbah Al Munir, Ahad bin 

Muhammad al Fayumi)

Al Qoyyim : tuan/pemimpin (Mukhtar ash Shihah, Abu Bakar ar Razi)

• أي من شأنهم المعروف المعهود القيام على النساء بالحماية، والرعاية،
والولَّية، والكفاية وتأديبها وتولي أمرها، وإصلاح حالها
Dari perkara tersebut yang umum dan dikenal, peran lelaki atas perempuan 

yakni melindungi, menjaga, memimpin, memberi kecukupan, mendidik, menata 

urusan mereka dan melakukan perbaikan kondisi mereka”. (Tafsir al-Manar: 

5/45)

• KUAT, TANGGUH DAN SURVIVE → Dapat diandalkan oleh kaum wanita



BELAJAR DARI KELUARGA TERBAIK

إِنا اللَّاَ اصْطَفَى آدَمَ وَنوُحًا وَآلَ إِبْ راَهِيمَ 
وَآلَ عِمْراَنَ عَلَى الْعَالَمِيَ 

“Sesungguhnya Allah telah memilih Adam, Nuh, 

keluarga Ibrahim dan keluarga 'Imran

melebihi segala umat ”

[QS. Ali Imran : 33]



meski BEDA hasil SEMPURNA

Keluarga IBRAHIM Keluarga IMRAN

Nabi Bukan Nabi

Poligami Monogami

Nomaden Menetap

Banyak Anak Anak Tunggal

Full Parent Single Parent

Pengasuhan Anak

Lelaki

Pengasuhan Anak

Perempuan



Roadmap PENGASUHAN

Keluarga
Ibrahim

Ismail dan 
Ishaq

Nabi
Keluarga 

Imran
Maryam

Miss 
Universe



KARAKTER UTAMA

•Cerdas (al Hijr : 53) -> IQ

- Menjadi problem solver bagi masyarakat

•Sabar (Ash Shaffat : 101) -> ESQ

- Tangguh dalam melewati kesulitan



Profil anak lelaki di masa depan.

• Menjadi ahli ilmu – ulama

اَ وَرا إن الْعُلُمَاءُ وَرَثةَُ اْلأنَبِْيَاءِ، إِنا اْلأنَبِْياءََ لََْ ي ُ  لْعِلْمَ ثُ وْا اوَرِ ثُ وْا دِينْارَاً وَلََّ دِرْهََاً إِنَّا
فَمَنْ أَخَذَ بِهِ فَ قَدْ أَخَذَ بَِِظٍ  وَافِرٍ 

“Sesungguhnya ulama adalah pewaris para nabi. Sungguh para nabi tidak mewariskan dinar dan dirham. Sungguh 

mereka hanya mewariskan ilmu maka barangsiapa mengambil warisan tersebut ia telah mengambil bagian yang 

banyak.” (HR.Tirmidzi, Ahmad, Ad-Darimi, Abu Dawud. Dishahihkan oleh Al-Albani)

• Menjadi penegak agama

• Ahli dalam bidang apapun tapi punya jiwa iqomatuddin

“Dia telah mensyari'atkan bagi kamu tentang agama apa yang telah diwasiatkan-Nya

kepada Nuh dan apa yang telah Kami wahyukan kepadamu

dan apa yang telah Kami wasiatkan kepada Ibrahim, Musa dan Isa 

yaitu: Tegakkanlah agama dan janganlah kamu berpecah belah tentangnya..”

(Asy Syura : 13)



MENDIDIK ANAK LELAKI = MENDIDIK 
ANAK MENJADI ‘NABI’

Kita bisa belajar dari shiroh nabawiyah



0-5 TAHUN (sterilisasi bahasa)

• Rasul diasuh oleh Halimatus Sa’diyah di kampung Bani Sa’ad

• Bahasa Arab di kota Mekkah rusak. Rasul harus belajar bahasa
ibu yang fasih

• Setiap BAHASA punya nilai dan rasa, maka fokuslah terhadap
pendidikan bahasa ibu

• Perbaikan Bahasa = Perbaikan Perilaku (QS. Al Ahzab : 70-71)

• Program : perdengarkan Bahasa ibu dengan berdialog dan 
membacakan buku

• Jauhkan dari media 

• Target : emotional bonding dan nalar



6 tahun = Mulai belajar Menggembala
Kambing
“Tidaklah seorang NABI diutus kecuali pernah jadi penggembala kambing” (H.R. Bukhari)

• Hikmah Menggembala Kambing = 

a. Pathfinding

b. Directing

c. Controlling

d. Protecting

e. Reflecting

• Buat Program memelihara HEWAN

• Target : empati, kontrol diri dan motorik



TERIMA KASIH
w w w. f a t h e r m a n . i d

@ajobendri

+6282298884977

likelangkahkita@gmail.com
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