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MENDIDIK ANAK

WANITA
(Bagian 3)



Persiapan Menjadi

ISTRI & IBU
• تزوجوا الودود الولود،
Nikahilah olehmu wanita yang wadud dan walud”

(HR. Abu daud dan An Nasaí)

• الودود  bermakna sama dengan المودة (Ar Ruum : 21) yang 

berakar dari kata الود (Maryam : 96)

• Maknanya “kasih sayang yang membuat seseorang
mendekat
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Tanda

KEMATANGAN AWAL
• لََمُْ  هُمْ رُشْدًا فَٱدْفَ عُوٓا۟ إِليَْهِمْ أَمْوََٰ فإَِنْ ءَانَسْتُم مِ ن ْ

Kemudian jika menurut pendapatmu mereka telah cerdas (pandai
memelihara harta), maka serahkanlah kepada mereka harta-hartanya… (An 
Nisa : 6)

• Sudah bisa mengelola harta – persiapan sebelum nikah

• Menjadi “pemimpin” di rumah ayahnya sebelum jadi pemimpin di rumah
suaminya

• هَاوَالْمَرْأَةُ فِِ بَ يْتِ زَوْجِهَا راَعِيَةٌ وَهْىَ مَسْئُولَةٌ عَنْ رَعِيَّتِ 
“Dan wanita menjadi pemimpin di rumah suaminya, dia akan dimintai
pertanggungjawaban mengenai orang yang diurusnya.” (HR. Bukhari no. 2409)
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Hadirnya

PIHAK KETIGA
• Referensi ilmiah

• Referensi spiritual

• Referensi lifestyle

• Referensi lifeskill

• Referensi komunitas

• Referensi Jodoh
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Sangat erat dipengaruhi
oleh kelekatan dan 

kedekatan terhadap figur
ayah dan bunda di fase

sebelumnya



Hal-hal yang menjadi

PRIORITA
S

• Terbiasa dalam aturan dan struktur > 
kebiasaan bangun pagi dan produktif di 
pagi hari

• Mencarikan mentor yang paham akan usia
tumbuh kembang remaja

• Serius belajar memasak dan memijat > skill 
utama istri dan ibu

• Latihan mengasuh anak kecil (adik atau
keponakan)

• Magang ngajar (TPA atau TK)

• Program membaca satu buku per pekan

• Aktif dalam halaqoh dan kajian
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PENUTUP
Dari anak wanita yang baik

kelak akan muncul

Ibu baik demi 
terciptanya kualitas

generasi baik
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